
Прием врача в СПб Центре СПИД бесплатен.
По рабочим дням недели по вопросам 
экстренной профилактики ВИЧ-инфекции 
обращайтесь по адресу:

Санкт-Петербург, м. Балтийская, наб. 
Обводного канала, д. 179,

с 9 до 16 часов в кабинет 32;
с 16 до 19 часов в кабинет 414.

По выходным и праздничным дням: 
Санкт-Петербург, м. Нарвская,
ул. Бумажная, д. 12, приемный покой.
При себе необходимо иметь паспорт.

Справки по телефону: +7 (812) 955-27-00
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У Вас был незащищенный половой 
контакт с человеком, ВИЧ-статус которого 
Вам неизвестен;

Вы использовали нестерильную иглу, 
шприц или емкость для внутривенных 
инъекций;

Вы поранились предметом, на котором 
могла быть чужая кровь (игла, шприц).

В подобных случаях для проведения 
экстренной постконтактной профилактики 
необходимо как можно скорее (не позднее 
72 часов после происшествия) обратиться в 

Центр СПИД.

В жизни могут случиться самые неожиданные ситуации. 
Некоторые из них представляют риск инфицирования ВИЧ.

Примеры ситуаций, при которых 
есть риск инфицирования:

 В случае незащищенного полового контакта 
желательно кроме врача-эпидемиолога Центра 
СПИД также посетить дерматовенеролога, 
чтобы пройти обследование на инфекции, 
передающиеся половым путем.

Если Вы поранились каким-либо предметом, 
на котором могла быть чужая кровь, 
необходимо промыть ранку проточной водой и 
обработать дезинфицирующим раствором или 
спиртосодержащей жидкостью (алкоголь, 
туалетная вода и т. п.). 

На приеме врач-эпидемиолог  Центра СПИД 
квалифицированно оценит степень риска 
инфицирования, а врач-инфекционист при 
необходимости назначит четырехнедельный курс 
антиретровирусной терапии (специальные 
препараты, которые подавляют активность ВИЧ).


