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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа производственной практики ПП.01 Осуществление 

профессионального ухода за пациентами является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена, разработана в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

31.02.01 Лечебное дело в части освоения вида профессиональной деятельности (ВПД): 

осуществление профессионального ухода за пациентами. 

Рабочая программа производственной практики ПП.01 Осуществление 

профессионального ухода за пациентами может быть использована при освоении ППССЗ 

по специальности 31.02.01 Лечебное дело, повышении квалификации и переподготовки 

средних медицинских работников по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

1.2. Цели и задачи производственной практики:  

закрепление и совершенствование приобретенных в процессе обучения 

профессиональных умений обучающихся по специальности в рамках профессионального 

модуля ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентами по виду 

профессиональной деятельности, развитие общих и профессиональных компетенций, 

адаптация обучающихся к конкретным условиям деятельности учреждений 

здравоохранения. 

 

Требования к результатам освоения производственной практики 

В результате освоения программы производственной практики ПП.01 

Осуществление профессионального ухода за пациентами обучающийся должен: 

 

Иметь практический 

опыт 

размещения материальных объектов и медицинских отходов 

на средствах транспортировки. 

осуществления транспортировки и своевременной доставки 

материальных объектов и медицинских отходов к месту 

назначения. 

проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, 

помещений, кабинетов с использованием дезинфицирующих и 

моющих средств. 

проведения обеззараживания воздуха и проветривания палат, 

помещений, кабинетов. 

обеспечения порядка в холодильниках и санитарное 

содержание холодильников для хранения личных пищевых 

продуктов пациентов. 

проведения дезинфекция предметов ухода, оборудования, 

инвентаря и медицинских изделий. 

проведения предстерилизационной очистки медицинских 

изделий. 

получения информации от пациентов (их родственников / 

законных представителей). 

размещения и перемещения пациента в постели. 



проведения санитарной обработки, гигиенического ухода за 

тяжелобольными пациентами (умывание, обтирание кожных 

покровов, полоскание полости рта). 

оказания пособия пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода при физиологических отправлениях. 

кормления пациента с недостаточностью самостоятельного 

ухода. 

получения комплектов чистого нательного белья, одежды и 

обуви. 

осуществления смены нательного и постельного белья. 

осуществления транспортировки и сопровождения пациента. 

оказания помощи медицинской сестре в проведении простых 

диагностических исследований: измерение температуры тела, 

частоты пульса, артериального давления, частоты дыхательных 

движений. 

наблюдения за функциональным состоянием пациента. 

осуществления доставки биологического материала в 

лабораторию. 

оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях. 

проведения ухода за телом умершего человека. 

осуществления транспортировки тела умершего человека. 

Уметь согласовывать действия с медицинским персоналом 

медицинской организации при перемещении, транспортировке 

материальных объектов и медицинских отходов. 

рационально использовать специальные транспортные 

средства перемещения. 

удалять медицинские отходы с мест первичного образования и 

перемещать в места временного хранения. 

производить транспортировку материальных объектов и 

медицинских отходов с учетом требований инфекционной 

безопасности, санитарно-гигиенического и противоэпидемического 

режима. 

обеспечивать сохранность перемещаемых объектов в 

медицинской организации. 

производить герметизацию упаковок и емкостей однократного 

применения с отходами различных классов опасности. 

использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и 

многократного применения в местах первичного сбора отходов с 

учетом класса опасности. 

правильно применять средства индивидуальной защиты. 

производить гигиеническую обработку рук. 

оказывать первую помощь. 

производить уборку помещений, в том числе с применением 

дезинфицирующих и моющих средств. 

применять разрешенные для обеззараживания воздуха 

оборудование и химические средства. 

поддерживать санитарное состояние холодильников для 

хранения личных пищевых продуктов пациентов. 

обеспечивать порядок хранения пищевых продуктов 

пациентов в холодильниках. 

использовать моющие и дезинфицирующие средства при 

дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей 



многократного применения для медицинских отходов. 

использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудование в 

соответствии с маркировкой. 

производить предстерилизационную очистку медицинских 

изделий. 

производить обезвреживание отдельных видов медицинских 

отходов, обработку поверхностей, загрязненных биологическими 

жидкостями. 

правильно применять средства индивидуальной защиты. 

получать информацию от пациентов (их родственников / 

законных представителей). 

использовать специальные средства для размещения и 

перемещения пациента в постели с применением принципов 

эргономики. 

размещать и перемещать пациента в постели с использованием 

принципов эргономики. 

создавать комфортные условия пребывания пациента в 

медицинской организации. 

измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное 

давление, частоту дыхательных движений. 

определять основные показатели функционального состояния 

пациента. 

измерять антропометрические показатели (рост, масса тела). 

информировать медицинский персонал об изменениях в 

состоянии пациента. 

оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом. 

оказывать первую помощь при угрожающих жизни 

состояниях. 

использовать средства и предметы ухода при санитарной 

обработке и гигиеническом уходе за пациентом. 

оказывать пособие пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода при физиологических отправлениях. 

кормить пациента с недостаточностью самостоятельного 

ухода. 

выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками 

порчи и загрязнениями. 

получать комплекты чистого нательного белья, одежды и 

обуви. 

производить смену нательного и постельного белья. 

осуществлять транспортировку и сопровождение пациента. 

доставлять биологический материал в лаборатории 

медицинской организации. 

своевременно доставлять медицинскую документацию к месту 

назначения. 

производить посмертный уход. 

обеспечивать сохранность тела умершего человека. 

измерять рост и массу тела умершего человека при работе в 

патологоанатомическом отделении. 

создавать условия для производства вскрытий и забора 

биологического материала при работе в патологоанатомическом 

отделении. 

осуществлять туалет тела умершего человека и помещать его в 



трупохранилище. 

транспортировать тело умершего человека до места 

временного хранения. 

доставлять трупный материал в лабораторию медицинской 

организации. 

производить регистрацию приема и выдачи тела умершего 

человека при работе в патологоанатомическом отделении. 

правильно применять средства индивидуальной защиты. 

 

1.3. Количество часов на освоение программы производственной практики: 

Всего – 72 часа, в том числе: 

                                  во втором семестре – 72 часа. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

Результатом освоения программы производственной практики ПП.01 

Осуществление профессионального ухода за пациентами является освоение студентами 

профессиональных и общих компетенций по избранной специальности. 

 

КОД Наименование результата обучения 

ПК 1.1 Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку 

материальных объектов и медицинских отходов. 

ПК 1.2. Обеспечивать соблюдение санитарно - эпидемиологических правил и 

нормативов медицинской организации. 

ПК 1.3. Осуществлять профессиональный уход за пациентами с использованием 

современных средств и предметов ухода. 

ПК 1.4. Осуществлять уход за телом человека. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональный деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК. 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК. 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях. 

ОК. 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК. 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста. 

ОК. 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения. 

ОК. 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК. 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 



ОК. 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

 



3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 
Учреждение, структурное 

подразделение 

ПК Виды работ  Объем 

часов 

Приёмное отделение ПК 1.1 

ПК1.2. 

ПК1.3. 

ПК1.4. 

− осуществление полной или частичной санитарной обработки пациента 

− производить осмотр пациентов на педикулез 

− заполнять «Экстренное извещение об инфекционном заболевании» 

− оформлять титульный лист «Медицинской карты стационарного больного» 

−обеспечивать безопасную больничную среду для пациента, его окружения, 

персонала 

− измерять, оценивать и регистрировать показатели функционального состояния 

пациента 

− определять водный баланс и суточный диурез 

6 

Терапевтическое 

отделение  

ПК 1.1 

ПК1.2. 

ПК1.3. 

ПК1.4. 

− изучить должностные обязанности и работу медицинского персонала; 

− установление доверительных и конструктивных отношений с пациентами; 

− осуществлять выборку назначений из медицинской карты стационарного 

больного 

− оформлять журнал учета лекарственных средств 

− обучать пациента приему различных лекарственных форм 

− осуществлять введение лекарственных средств ингаляционным путем 

− заполнять системы для внутривенного капельного введения жидкости 

− соблюдать инфекционную безопасность при выполнении инъекций 

− составлять порционное требование 

− раздавать пищу тяжелобольным и кормить их в постели 

− определять водный баланс 

− контролировать санитарное состояние тумбочек и холодильников, сроки 

хранения 

пищевых продуктов. 

− готовить постель для тяжелобольных пациентов 

− менять нательное и постельное белье пациентам 

− проводить утренний туалет тяжелобольного пациента 

− подавать судна и мочеприемники в постель 

− дезинфицировать использованное оборудование 

− консультировать пациента и его семью по вопросам личной гигиены; 

54 



− осуществлять подготовку пациента к интимно - инвазивным процедурам 

− осуществлять постановку различных видов клизм и газоотводной трубки  

− готовить и применить грелку, пузырь со льдом 

− ставить горчичники 

− готовить и применить холодный, горячий, согревающий и лекарственный 

компресс 

− осуществлять оксигенотерапию с помощью носовой кислородной канюли, 

лицевой маски, носового катетера 

− дезинфицировать использованное оборудование 

− готовить набор для введения назогастрального зонда и ассистировать врачу 

− осуществлять кормление пациентов через назогастральный зонд 

− промывать зонд после каждого кормления 

− оказывать помощь медицинской сестре в подготовке пациента к лечебно- 

диагностическим мероприятиям; 

− принимать участие в подготовке пациента к различным лабораторным и 

инструментальным исследованиям 

− составлять памятки для пациента и его родственников по уходу за постоянным 

мочевым катетером, мочеприемником, по вопросам дезинфекции использованного 

оборудования 

ЦСО ПК 1.1 

 

− пройти инструктаж по технике безопасности на рабочем месте; 

− изучить должностные обязанностей и работу медицинского персонала; 

− изучить требования к работе ЦСО; 

− санитарно-эпидемиологический режим процедурного кабинета; 

- осуществление транспортировки и сортировки предметов медицинского 

назначения 

- ведение документации ЦСО 

− соблюдать основные принципы медицинской этики и деонтологии при работе в 

ЦСО 

6 

Учебный кабинет  Проведение дифференцированного зачета по итогам производственной практики 6 

ВСЕГО:   72 

 

 



3.1. Зачетные технологии простых медицинских услуг 

 

4.Проведение антропометрии, измерение роста, веса, окружности грудной клетки 

5.Измерение температуры тела, построение графика температурной кривой 

6.Подсчет частоты дыхательных движений 

7.Исследование пульса 

8.Измерение артериального давления 

9.Приготовление дезинфицирующих растворов различных концентраций 

10. Дезинфекция предметов ухода, инструментов, уборочного инвентаря 

11. Предстерилизационная очистка изделий медицинского назначения 

12. Приготовление и использование моющих растворов 

13. Дезинфекция и утилизация одноразового инструментария 

14. Проведение кварцевания и проветривания 

15. Контроль санитарного состояния тумбочек, холодильников, палат 

16. Осуществление гигиенической уборки различных помещений стационара 

17. Проведение текущей и заключительной уборки процедурного кабинета 

18. Мытье рук, надевание и снятие перчаток 

19. Применение правил биомеханики при транспортировке и перемещении 

пациента 

20. Пользование функциональной кроватью 

21. Приготовление постели пациенту 

22. Применение мази, пластыря, присыпки 

23. Закапывание капель в глаза, уши, нос 

24. Закладывание мази в глаза, нос, уши 

25. Ингаляционное введение лекарственных средств 

26. Подготовка одноразового шприца к применению 

27. Набор и разведение лекарственных средств из ампулы и флакона 

28. Выполнение инъекций подкожных 

29. Выполнение инъекций внутримышечных 

30. Выполнение инъекций внутривенных 

31. Заполнение системы и внутривенное капельное введение лекарственных 

средств 

32. Смена нательного и постельного белья 

33. Осуществление (помощь в осуществлении) личной гигиены тяжелобольного 

34. Профилактика пролежней 

35. Подача судна и мочеприемника 

36. Уход за наружными половыми органами и промежностью 

37. Постановка банок, горчичников (обучение) 

38. Постановка различных видов компрессов 

39. Применение грелки, пузыря со льдом 

40. Проведение оксигенотерапии 

41. Раздача пищи пациентам 

42. Кормление тяжелобольного из ложки и поильника 

43. Ассистирование при введении назогастрального зонда и кормлении через него 

44. Постановка газоотводной трубки 

45. Постановка всех видов клизм 

46. Ассистирование при проведении катетеризации моч. пузыря у женщин и 

мужчин 

47. Уход за пациентом с постоянным катетером 

48. Ассистирование при промывании желудка 

49. Контроль физиологических отправлений пациента 

50. Оформление медицинской документаци 



4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

4.1. Требования к условиям проведения производственной практики 

Реализация рабочей программы производственной практики предполагает 

проведение производственной практики в многопрофильных медицинских учреждениях, 

на основе договоров, заключаемых между академией и каждым учреждением, куда 

направляются студенты.  

Рекомендуемые учреждения для прохождения производственной практики: 

взрослая поликлиника, физиотерапевтическое отделение. Для обучающихся инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья выбор мест осуществляется с учетом 

состояния здоровья и требования по доступности. 

Оснащенные базы практики (практической подготовки):   

Федеральное государственное бюджетное научное учреждение «Научно-

исследовательский институт акушерства, гинекологии и репродуктологии имени Д.О. 

Отта»: Санкт-Петербург, Менделеевская линия дом 3  литер А. 

Кабинет «Профессионального ухода. Терапии. Организации профессиональной 

деятельности»: 

кровать медицинская функциональная; 

столы манипуляционные; 

каталка; 

кушетка медицинская; 

столик передвижной манипуляционный; 

манекен-симулятор полноростовой для ухода за больным; 

фантом головы; 

фантом для отработки внутримышечных инъекций; 

тренажер-симулятор для катетеризации мочевого пузыря; 

тренажер для отработки внутривенных процедур; 

тренажер для лечения пролежней  и ухода за пациентами; 

тренажер для постановки клизм; 

весы медицинские; 

электрокардиограф; 

спирометр (пикфлоуметр); 

пульсоксиметр; 

системы для внутривенного капельного вливания; 

шприцы; 

штативы для внутривенного капельного вливания; 

штативы для пробирок; 

тонометры; 

фонендоскопы; 

мензурки;  

пипетки; 

зонды; 

катетеры; 

поильники;   

судно подкладное;  

мочеприемники; 

калоприемники; 



пузыри для льда; 

грелки;  

ножницы; 

пинцет; 

жгут; 

термометры; 

контейнеры для дезинфицирующих средств разные; 

мешки для сбора опасных медицинских отходов классов А и Б. 

 

4.2. Общие требования к организации образовательного процесса 

Производственная практика проводится концентрированно в рамках 

профессионального модуля специалистами, работающими в подразделениях на базах 

практики. 

Продолжительность практических занятий– 6 часов. 

Аттестация производственной практики проводится в виде промежуточной 

аттестации – дифференцированного зачета в учебном кабинете академии. 

 

4.3. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Руководство производственной практикой осуществляется: 

- методические руководители – преподаватели академии, 

- общие руководители -  заместители главных врачей, главные медицинские 

сестры, 

- непосредственные руководители - заведующие отделениями, старшие 

медицинские сестры отделений, назначаемые приказами главных врачей учреждений 

здравоохранения. 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  

ПРАКТИКИ  

5.1. Контроль и оценка результатов освоения профессиональных и общих 

компетенций на производственной практике осуществляется руководителями практики. 

Во время производственной практики студентами ведется дневник, с подведением 

ежедневного итога выполненных простых медицинских услуг, согласно перечню 

обязательных технологий, и ежедневной оценкой непосредственного руководителя. 

По окончании производственной практики каждый студент составляют отчет по 

результатам производственной практики. Непосредственный и общий руководители 

практики на каждого студента составляют индивидуальную характеристику и 

аттестационный лист. 

Контроль и оценка результатов освоения производственной практики 

осуществляется в ходе дифференцированного зачета. Оценка дифференцированного 

зачета является комплексной и определяется из оценок документов о результатах 

прохождении производственной практики. 

Результаты 

(освоенные профессиональные компетенции) 

Формы и методы контроля и оценки 



Приобретённый практический опыт: 

размещения материальных объектов и 

медицинских отходов на средствах 

транспортировки. 

осуществления транспортировки и 

своевременной доставки материальных 

объектов и медицинских отходов к месту 

назначения. 

проведения ежедневной влажной и 

генеральной уборки палат, помещений, 

кабинетов с использованием 

дезинфицирующих и моющих средств. 

проведения обеззараживания воздуха и 

проветривания палат, помещений, кабинетов. 

обеспечения порядка в холодильниках и 

санитарное содержание холодильников для 

хранения личных пищевых продуктов 

пациентов. 

проведения дезинфекция предметов ухода, 

оборудования, инвентаря и медицинских 

изделий. 

проведения предстерилизационной очистки 

медицинских изделий. 

получения информации от пациентов (их 

родственников / законных представителей). 

размещения и перемещения пациента в 

постели. 

проведения санитарной обработки, 

гигиенического ухода за тяжелобольными 

пациентами (умывание, обтирание кожных 

покровов, полоскание полости рта). 

оказания пособия пациенту с 

недостаточностью самостоятельного ухода 

при физиологических отправлениях. 

кормления пациента с недостаточностью 

самостоятельного ухода. 

получения комплектов чистого нательного 

белья, одежды и обуви. 

осуществления смены нательного и 

постельного белья. 

осуществления транспортировки и 

сопровождения пациента. 

оказания помощи медицинской сестре в 

проведении простых диагностических 

исследований: измерение температуры тела, 

частоты пульса, артериального давления, 

частоты дыхательных движений. 

наблюдения за функциональным состоянием 

пациента. 

осуществления доставки биологического 

материала в лабораторию. 

Формы контроля обучения: 

-наблюдение за работой практиканта на 

рабочем месте в местах проведения 

практики; 

- оценка результатов выполнения заданий в 

местах проведения практики руководителем 

от предприятия; 

-контроль ведения дневника практики; 

- сдача дифференцированного отчета; 

-  проверка усвоения практических умений 

согласно алгоритму  

- выполнение индивидуального задания на 

фантоме. 

- решение проблемно-ситуационных 

задач. 

  



оказания первой помощи при угрожающих 

жизни состояниях. 

проведения ухода за телом умершего 

человека. 

осуществления транспортировки тела 

умершего человека. 

Освоенные умения: 

согласовывать действия с медицинским 

персоналом медицинской организации при 

перемещении, транспортировке 

материальных объектов и медицинских 

отходов. 

рационально использовать специальные 

транспортные средства перемещения. 

удалять медицинские отходы с мест 

первичного образования и перемещать в 

места временного хранения. 

производить транспортировку 

материальных объектов и медицинских 

отходов с учетом требований инфекционной 

безопасности, санитарно-гигиенического и 

противоэпидемического режима. 

обеспечивать сохранность перемещаемых 

объектов в медицинской организации. 

производить герметизацию упаковок и 

емкостей однократного применения с 

отходами различных классов опасности. 

использовать упаковку (пакеты, баки) 

однократного и многократного применения 

в местах первичного сбора отходов с учетом 

класса опасности. 

правильно применять средства 

индивидуальной защиты. 

производить гигиеническую обработку рук. 

оказывать первую помощь. 

производить уборку помещений, в том 

числе с применением дезинфицирующих и 

моющих средств. 

применять разрешенные для 

обеззараживания воздуха оборудование и 

химические средства. 

поддерживать санитарное состояние 

холодильников для хранения личных 

пищевых продуктов пациентов. 

обеспечивать порядок хранения пищевых 

продуктов пациентов в холодильниках. 

использовать моющие и дезинфицирующие 

средства при дезинфекции предметов ухода, 

оборудования, инвентаря, емкостей 

многократного применения для 

медицинских отходов. 



использовать и хранить уборочный 

инвентарь, оборудование в соответствии с 

маркировкой. 

производить предстерилизационную 

очистку медицинских изделий. 

производить обезвреживание отдельных 

видов медицинских отходов, обработку 

поверхностей, загрязненных 

биологическими жидкостями. 

правильно применять средства 

индивидуальной защиты. 

получать информацию от пациентов (их 

родственников / законных представителей). 

использовать специальные средства для 

размещения и перемещения пациента в 

постели с применением принципов 

эргономики. 

размещать и перемещать пациента в 

постели с использованием принципов 

эргономики. 

создавать комфортные условия пребывания 

пациента в медицинской организации. 

измерять температуру тела, частоту пульса, 

артериальное давление, частоту 

дыхательных движений. 

определять основные показатели 

функционального состояния пациента. 

измерять антропометрические показатели 

(рост, масса тела). 

информировать медицинский персонал об 

изменениях в состоянии пациента. 

оказывать помощь пациенту во время его 

осмотра врачом. 

оказывать первую помощь при угрожающих 

жизни состояниях. 

использовать средства и предметы ухода 

при санитарной обработке и гигиеническом 

уходе за пациентом. 

оказывать пособие пациенту с 

недостаточностью самостоятельного ухода 

при физиологических отправлениях. 

кормить пациента с недостаточностью 

самостоятельного ухода. 

выявлять продукты с истекшим сроком 

годности, признаками порчи и 

загрязнениями. 

получать комплекты чистого нательного 

белья, одежды и обуви. 

производить смену нательного и 

постельного белья. 

осуществлять транспортировку и 

сопровождение пациента. 



доставлять биологический материал в 

лаборатории медицинской организации. 

своевременно доставлять медицинскую 

документацию к месту назначения. 

производить посмертный уход. 

обеспечивать сохранность тела умершего 

человека. 

измерять рост и массу тела умершего 

человека при работе в 

патологоанатомическом отделении. 

создавать условия для производства 

вскрытий и забора биологического 

материала при работе в 

патологоанатомическом отделении. 

осуществлять туалет тела умершего 

человека и помещать его в трупохранилище. 

транспортировать тело умершего человека 

до места временного хранения. 

доставлять трупный материал в 

лабораторию медицинской организации. 

производить регистрацию приема и выдачи 

тела умершего человека при работе в 

патологоанатомическом отделении. 

правильно применять средства 

индивидуальной защиты. 

 

 

 

  



6. ПРИЛОЖЕНИЯ 

Приложение 6.1 

Задание на практику 

Санкт-Петербургское государственное бюджетное  

профессиональное образовательное учреждение 

«Академия управления городской средой, градостроительства и печати» 

 

Задание на прохождение производственной практики  

по профессиональному модулю  

 

ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентами 

По специальности: 31.02. 01 Лечебное дело 

 

Студенту__________________________________________________________ 

Группа: ____________________________________________________________________ 

Начало практики       «____»______________20___г.;  

Окончание практики «____»______________20___г. 

Наименование 

организации/предприятия:______________________________________________________

____________________________________________________________. 

Ответственный руководитель по практике от СПбГБПОУ «АУГСГиП»: 

______________________________________________________________________ 
Ф.И.О. 

Телефон:__________________________________________  

В основу задания по ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ практике положена программа 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ практики по ПМ.01  Осуществление профессионального ухода за 

пациентами. 

Во   время практики студент должен вести дневник-отчет о практике, записи в котором 

необходимо делать ежедневно. 

Выполнить в срок, установленный учебным планом, следующее индивидуальное задание: 

- инструктаж по охране труда и техника безопасности на  рабочем месте; 

- оказания медицинских услуг в пределах своих полномочий; 

- ведения медицинской документации; 

- обеспечения санитарных условий в учреждениях здравоохранения; 

- обеспечения гигиенических условий при получении и доставке лечебного питания для 

пациентов в медицинских организациях; 

- применения средств транспортировки пациентов и средств малой механизации с учетом 

основ эргономики; 

- соблюдения требований техники безопасности и пожарной безопасности при уходе за 

пациентом во время проведения процедур и манипуляций. 

 

По итогам практики сдать следующие отчетные документы: 

Титульный лист. 

1. Дневник практики. 

2. Характеристика деятельности обучающегося. 

3. Аттестационный лист по практике с отметкой. 

 

Задание выдал руководитель  практики от СПбГБПОУ «АУГСГиП» 

____________/______________________________________________ 

          
подпись                     расшифровка подписи

 

«______»__________________20___г. 



Приложение 6.2  

Титульный лист отчёта по производственной практике 

 

Санкт-Петербургское государственное бюджетное  

профессиональное образовательное учреждение 

«Академия управления городской средой, градостроительства и печати» 

 

ОТЧЁТ 

по производственной практике 

по профессиональному модулю  

ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентами 

 

По специальности: 31.02. 01 Лечебное дело 
 

 

_____________________________________________________________________ 

(Наименование организации и место прохождения практики) 

 

 
 

Студента ____________________________  

группы ____________  

___________________________ 

(подпись, дата)  

 

Руководитель практики от предприятия 

__________________________________________  

(фамилия, имя, отчество) 

__________________________________________ 

(занимаемая должность) 

__________________________________________ 

(подпись руководителя практики от предприятия) 

«____»_________20__г. 

 

Руководитель практики от СПбГБПОУ «АУГСГиП» 

________________________ _________________ 

(фамилия, имя, отчество) 

 

«____»_________20__г. 

Оценка за пройденную практику по результатам защиты отчёта 

__________________________________________ 

(подпись руководителя практики от СПбГБПОУ «АУГСГиП») 

«____»_________20__г. 

Санкт-Петербург 

                                                                                                                                                 

20___ г. 



Приложение 6.3. 

Форма аттестационного листа прохождения производственной практики  

 

Аттестационный лист производственной практики по 

ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентами 

 
Ф.И.О. студента 

Группа    _____  

Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 

Место проведения практики (организация), наименование, юридический 

адрес___________________________________________________________________________

__________________________________________________________ 

Время проведения практики  с________________по________________ 

Количество часов __________ 

 

Профессиональные компетенции 
Основные показатели оценки 

результата 

Уровень 

Высокий Средний 
Ниже 

среднего 

ПК 1.1 Осуществлять 

рациональное перемещение 

и транспортировку 

материальных объектов и 

медицинских отходов 

Владеет навыками рационального 

перемещения и транспортировки 

материальных объектов и 

медицинских отходов 

 

   

 

ПК 1.2. Обеспечивать 

соблюдение санитарно- 

эпидемиологических правил 

и нормативов медицинской 

организации 

Обеспечивает соблюдение 

санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов медицинской 

организации 

   

ПК 1.3. Осуществлять 

профессиональный уход за 

пациентами с 

использованием 

современных средств и 

предметов ухода 

Владеет навыками 

профессионального ухода за 

пациентами с использованием 

современных средств и предметов 

ухода 

   

ПК 1.4. Осуществлять уход 
за телом человека 

Владеет навыками уход за телом 

человека 
   

Деятельность студента по освоению компетенций на уровне: высокий, средний  и ниже 

среднего. 

Оценка __________ (_____________). 

Руководитель практики от организации  

 

___________________________________ 
Ф.И.О. 

Дата _____________ 

М.П. 

 

Руководитель практики от СПбГБПОУ 

«АУГСГиП» 

________________________________ 
Ф.И.О. 

  



Приложение 6.4.  

Характеристика прохождения производственной практики  

 

Характеристика деятельности студента по итогам  производственной практики по  

ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентами 

 

 

__________________________________________________ 
Ф.И.О. студента 

Группа  _________  

Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 

Место проведения практики (организация), наименование, юридический 

адрес______________________________________________________________________________

_______________________________________________________ 

Сроки прохождения  практики  с_________________по__________________ 

 

Отраженные в аттестационном листе профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку материальных объектов и 

медицинских отходов 

ПК 1.2. Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

медицинской организации 

ПК 1.3. Осуществлять профессиональный уход за пациентами с использованием современных 

средств и предметов ухода 

ПК 1.4. Осуществлять уход за телом человека 

 

Обучающимся ___________________________ освоены /не освоены. 

                                               
Ф.И.О. 

Уровень освоения общих компетенций:  

 

Код 

Общие 

 компетенции 

Основные показатели  

оценки результата 

Уровень 

Высокий 
Средни

й 

Ниже 

среднег

о 

 

ОК 1 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Распознает и анализирует 

задачу и/ или проблему в 

профессиональном и/ или 

социальном контексте, 

определяет этапы решения 

задачи, составляет план 

действия, определяет 

необходимые ресурсы 

   

ОК 2 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Определяет задачи для поиска 

информации, структурирует 

получаемую информацию, 

применяет средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач, 

использует современное 

программное обеспечение 

   



ОК 4 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Организует работу коллектива 

и команды, взаимодействует с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

   

ОК 5 Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

Грамотно излагает свои мысли 

и оформляет документы по 

профессиональной тематике 

на государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

   

ОК 9 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Понимает общий смысл четко 

произнесенных высказываний 

на известные темы, понимает 

тексты на базовые 

профессиональные темы, 

участвует в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

   

 

Деятельность студента по освоению компетенций на уровне: высокий, средний, ниже 

среднего. 

 

 

 

 

 

Руководитель практики от организации  

 

__________________________________ 
Ф.И.О. 

Дата _____________ 

М.П. 

 

Руководитель практики от СПбГБПОУ 

«АУГСГиП» 

_________________________________ 
Ф.И.О. 

  



Приложение 6.5  

Форма дневника прохождения производственной практики  

Санкт-Петербургское государственное бюджетное  

профессиональное образовательное учреждение 

«Академия управления городской средой, градостроительства и печати» 

 

ДНЕВНИК  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

по профессиональному модулю  

ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентами 

 

По специальности: 31.02. 01 Лечебное дело 
 

Студент______________________________________________________________ 
(фамилия, имя, отчество) 

Группа   ______ 

Специальность: 31.02.01 Лечебное дело 

Руководитель от предприятия:____________________________________________ 
                                     (фамилия, имя, отчество) 

Наименование предприятия и место прохождения 

практики:____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

Руководитель практики от СПбГБПОУ «АУГСГиП»: 

_____________________________________________________________________ 
                                     (фамилия, имя, отчество) 

Сроки прохождения практики  с _________________по______________________ 

 

Дата Содержание выполняемых работ 
Кол-во 

часов 

Отметка об 

освоении данного 

вида работ 

(освоен/ 

не освоен) 

Подпись 

руководителя 

практики  

1 2 3 4 5 

 Цель и задачи практики. Характеристика и 

общие сведения об объекте. Знакомство с 

рабочим местом и трудовым распорядком. 

Инструктаж по ознакомлению с требованиями 

охраны труда, техники безопасности, пожарной 

безопасности, а также правилами внутреннего 

трудового распорядка. Участие  в мероприятиях 

по профилактике ИСМП. 

6 

  

 Участие  в мероприятиях по профилактике 

ИСМП. 
6 

  

 Обеспечение санитарно–эпидемиологического 

режима помещений и объектов медицинских 

организаций 
6 

  

 Организация безопасной больничной среды для 

пациента и медицинского персонала в  

различных подразделениях медицинской 

организации 

6 

  

 Участие в работе приемного отделения 6   



медицинской организации 

 Проведение доврачебного функционального 

обследования пациентов 
6 

  

 Наблюдение и гигиенический уход за 

лихорадящим пациентом 
6 

  

 Организация кормления тяжелобольных 

пациентов в медицинских организациях 
6 

  

 Проведение простейших 

физиотерапевтических процедур по 

назначению врача 

6 

  

 Осуществление ухода за тяжелобольными 

пациентами 
6 

  

 Проведение подготовки пациентов к 

лабораторным методам исследования по 

назначению врача 

6 

  

 Обобщение материалов практики, подготовка 

отчёта по практике (в т. ч. Дневник). 

Подготовка отчёта по практике.  Сдача отчёта 

по практике. Дифференцированный зачет 

6 

  

  

Итого: 
72 

  

 

Студент(-ка): 

_____________________________________________________________________________ 

Ф. И. О. 

Руководитель практики:     __________________       ____________________________ 
                                                                                                    подпись                                        расшифровка подписи

                             

 

 

 

  



Приложение 6.6.  

Итоговая оценка 

 

 

ИТОГОВАЯ ОЦЕНКА 

 

 

 

Вид практики 

 

 

Сроки прохождения_________________________________________________ 

 

Специальность______________________________________________________ 

 

Курс_________________________________группа________________________ 

 

Студент(ка)________________________________________________________ 

                                                                   Ф.И.О. 

 

Оценка руководителя практики от организации __________________________ 

 

Оценка руководителя практики от СПб ГБПОУ   «АУГСГиП» за отчет_______ 

___________________________________________________________________ 

 

Итоговая оценка____________________________________________________ 

 

Руководитель практики от СПб ГБПОУ   «АУГСГиП»____________________ 

                                                                                                            
Должность 

 

 
                                  подпись                                                                                            Ф.И.О. 

 

 

 

 

 

 


