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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.03 Генетика человека с основами медицинской генетики» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОП.03 Генетика человека с основами медицинской генетики 

является обязательной частью общепрофессионального цикла образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК:  

ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 09.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 
формируемые 

ПК, ОК, ЛР 

Умения Знания 

 

ОК 01- 02 

ОК 04- 07 

ОК 09 

ПК 2.1;ПК 4.1 

ПК 4.4 ;ПК 6.7 

ЛР 3; ЛР 4; 

ЛР 6; ЛР 9; 

ЛР 11-17 

 

Уметь: 

− проводить индивидуальные 

(групповые) беседы с населением 

по личной гигиене, гигиене труда 

и отдыха, по здоровому питанию, 

по уровню физической 

активности, отказу от курения 

табака и пагубного потребления 

алкоголя, о здоровом образе 

жизни, мерах профилактики 

предотвратимых болезней; 

− формировать общественное 

мнение в пользу здорового образа 

жизни, мотивировать население на 

здоровый образ жизни или 

изменение образа жизни, 

улучшение качества жизни, 

информировать о программах и 

способах отказа от вредных 

привычек; 

− проводить 

предварительную диагностику 

наследственных болезней; 

− рассчитывать риск  

рождения больного ребенка у 

родителей  

− с наследственной 

патологией; 

− проводить Опрос и вести 

учет пациентов с наследственной 

патологией; 

− проводить 

предварительную диагностику 

наследственных болезней; 

− проводить беседы по 

планированию семьи с учетом 

имеющейся наследственной 

патологии. 

Знать:  

− биохимические и 

цитологические основы 

наследственности; 

− закономерности 

наследования признаков, виды 

взаимодействия генов; 

− методы изучения 

наследственности и изменчивости 

человека в норме и патологии; 

− основные виды 

изменчивости, виды мутаций у 

человека, факторы мутагенеза; 

− основные группы 

наследственных заболеваний, 

причины и механизмы 

возникновения; 

− признаки стойкого 

нарушения функций организма, 

обусловленного наследственными 

заболеваниями; 

− цели, задачи, методы и 

показания к медико-генетическому 

консультированию. 

− правила проведения 

индивидуального и группового 

профилактического 

консультирования; 

 



ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональный деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК. 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности; 

ОК. 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК. 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК. 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе 

с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК. 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК. 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ПК 2.1. Проводить обследование пациентов с целью диагностики неосложненных 

острых заболеваний и (или) состояний, хронических заболеваний и их обострений, травм, 

отравлений.  

ПК 4.1. Участвовать в организации и проведении диспансеризации населения 

фельдшерского участка различных возрастных групп и с различными заболеваниями  

ПК 4.4. Организовывать среду, отвечающую действующим санитарным правилам и 

нормам. 

ПК 6.7. Осуществлять защиту персональных данных пациентов и сведений, 

составляющих врачебную тайну 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем 

часов/зач.ед. 

Объем образовательной программы 43/1,19 

в том числе: 

Учебные занятия 50 

из них:  

практические занятия 28 

Промежуточная аттестация:  

дифференцированный зачёт  

Самостоятельная работа по подготовке к учебным 

занятиям 

10 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем в 

часах 

Коды 

формируемых 

компетенций 

1 2 3 4 

Раздел 1.Цитологические основы наследственности   

Тема 1.1. 

Введение. 

Цитологические 

основы 

наследственности 

Содержание учебного материала  ОК 01- 02 

ОК 04- 07 

ОК 09 

ПК 2.1;ПК 4.1 

ПК 4.4 ;ПК 

6.7 

ЛР 3; ЛР 4; 

ЛР 6; ЛР 9; 

ЛР 11-17 

 

Генетика – область биологии, изучающая наследственность и изменчивость.  

История развития медицинской генетики, основные достижения и проблемы генетики. 

Задачи и  основные принципы медицинской генетики. Уровни организации генетического 

материала. Кариотип. Хромосомы: строение, классификация и типы хромосом человека. 

2 

Практическое занятие №1 Цитологические основы наследственности. 

Внутриклеточные структуры – носители наследственной информации: ядро, митохондрии.  

Уровни упаковки генетического материала. 

Особенности хромосомного набора человека (количество, формы, размеры, хромосом), отличие 

мужского кариотипа от женского. Половые хромосомы. Тельце Барра. 

Дифференциальная окраска хромосом, эухроматин, гетерохроматин. 

Способы деления эукариотических клеток: митоз, мейоз и амитоз. 

Сравнение митоза и мейоза, их значение при передаче генетической информации. 

Гаметогенез: овогенез, сперматогенез. Строение половых клеток. 

4 

Раздел 2. Биохимические основы наследственности   

Тема 2.1. 

Нуклеиновые 

кислоты и их роль 

в передаче 

наследственной 

информации. 

Генетический код. 

Содержание учебного материала   

ОК 01- 02 

ОК 04- 07 

ОК 09 

ПК 2.1;ПК 4.1 

ПК 4.4 ;ПК 

6.7 

ЛР 3; ЛР 4; 

ЛР 6; ЛР 9; 

ЛР 11-17 

 

Нуклеиновые кислоты.  История открытия, виды нуклеиновых кислот.  

ДНК, строение, функции, свойства. модель Дж. Уотсона и Ф. Крика.  

Строение и функции РНК. Локализация нуклеиновых кислот в клетке. 

Ген, строение и свойства.  Генетический код, его свойства. 

2 

Практическое занятие №2 Нуклеиновые кислоты и их роль в передаче наследственной 

информации. Генетический код. 

Роль нуклеиновых кислот в процессе передачи наследственной информации. 

Сравнение ДНК и РНК. Строение гена: интрон, экзон.  Экспрессия генов. 

Механизм кодирования наследственной информации.  

Генетический код, его свойства. Работа с таблицей генетического кода. 

Этапы биосинтеза белка. Транскрипция. Трансляция. 

Решение задач, моделирующих принцип кодирования наследственной информации. 

Конструирование сборки белковой молекулы, закодированной в ДНК. 

4 



Раздел 3. Закономерности наследования признаков   

Тема 3.1 

Моногибридное и 

дигибридное 

скрещивание. 

Взаимодействие 

генов. Сцепленное 

с полом 

наследование.  

Содержание учебного материала  ОК 01- 02 

ОК 04- 07 

ОК 09 

ПК 2.1;ПК 4.1 

ПК 4.4 ;ПК 

6.7 

ЛР 3; ЛР 4; 

ЛР 6; ЛР 9; 

ЛР 11-17 

 

Моногибридное и дигибридное скрещивание, законы  Г. Менделя. 

Типы наследования признаков у человека. 

Взаимодействие аллельных и неаллельных генов.  

Хромосомная теория наследственности Т.Моргана.  

Сцепленное с полом наследоание. 

2 

Практическое занятие №3  

Моно-гибридное и дигибридное скрещивание. 

Взаимодействие генов. Сцепленное с полом наследование. 

Выполнение практикоориентированных задач для понимания механизмов возникновения 

наследственных патологий по темам: Моногибридное скрещивание с полным и неполным 

доминированием.  

Дигибридное скрещивание с полным доминированием.  

Наследование групп крови и резус-фактора.  Законы сцепленного наследования. 

Хромосомной теории наследственности.  Наследование, сцепленное с полом. 

Анализ задач, моделирующих моно-дигибридное скрещивание, наследование групп крови, резус-

фактора, сцепленное наследование. 

4 

Раздел 4.Методы изучения наследственности человека   

Тема 4.1. 

Методы изучения 

наследственности 

человека.  

Содержание учебного материала  ОК 01- 02 

ОК 04- 07 

ОК 09 

ПК 2.1;ПК 4.1 

ПК 4.4 ;ПК 

6.7 

ЛР 3; ЛР 4; 

ЛР 6; ЛР 9; 

ЛР 11-17 

 

Цитогенетический метод.  

Биохимический метод. Качественные тесты, позволяющие Определять нарушения обмена веществ. 

Близнецовый метод. Роль наследственности и среды в формировании признаков. 

Клинико-генеалогический метод. Области применения клинико-генеалогического метода.  

Методы генетики соматических клеток (простое культивирование, гибридизация, клонирование, 

селекция). популяционно-статистический метод. Методы пренатальной диагностики.  

2 

Практическое занятие №4  
Методы изучения наследственности человека. 

Изучение методов с целью проведения бесед по планированию семьи с учетом имеющейся 

наследственной патологии:  

Клинико-генеалогического метода, его применение для выявления наследственных заболеваний. 

Методика составления родословных и их генетический анализ. 

Определение типа наследования заболевания (аутосомно-доминантный, аутосомно-рецессивный, 

сцепленный с Y-хромосомой, сцепленный с Х-доминантный, сцепленный с Х-рецессивный).  

Определение возможных генотипов членов рода  

Сравнительный анализ «Методов изучения наследственности человека»  

4 



Раздел 5. Наследственность и среда   

Тема 5.1 

Изменчивость и 

виды мутаций у 

организма. 

Содержание учебного материала  ОК 01- 02 

ОК 04- 07 

ОК 09 

ПК 2.1;ПК 4.1 

ПК 4.4 ;ПК 

6.7 

ЛР 3; ЛР 4; 

ЛР 6; ЛР 9; 

ЛР 11-17 

 

Роль генотипа и внешней среды в проявлении признаков.  

Классификация форм изменчивости.  

Ненаследственная изменчивость.  

Модификации. Норма реакции. Вариационный ряд. Мутации 

Комбинативная изменчивость. Мутационная изменчивость. 

Факторы, вызывающие мутации. Мутагенез и его виды. 

Классификации мутаций: по месту возникновения, по действию на организм, по изменению 

наследственного материала. 

4 

Раздел 6. Наследственность и патология   

Тема 6.1. 

Хромосомные 

болезни 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала  ОК 01- 02 

ОК 04- 07 

ОК 09 

ПК 2.1;ПК 4.1 

ПК 4.4 ;ПК 

6.7 

ЛР 3; ЛР 4; 

ЛР 6; ЛР 9; 

ЛР 11-17 

 

Наследственные болезни и их классификация.  

Хромосомные болезни, общая характеристика. 

Количественные и структурные аномалии аутосом. Болезнь Дауна, синдром Эдвардса, синдром 

Патау – клиника, цитогенетические варианты, диагностика, профилактика. 

Клинические синдромы при аномалиях половых хромосом (синдром Шерешевского – Тернера, 

синдром Клайнфельтера). 

2 

Практическое занятие №5 

Хромосомные болезни. Механизм образования хромосомных болезней. 

Современная дородовая диагностика хромосомных отклонений. 

Составление этапов консультирования по планированию семьи с учетом имеющейся 

наследственной патологии: - Болезнь Дауна, синдром Эдвардса, синдром Патау.  

Составление и анализ кариограмм индивидуумов с различными хромосомными болезнями: а) 

трисомии и моносомии аутосом.  

Изучение наследственной патологии: синдром Шерешевского – Тернера, синдром Клайнфельтера 

и др.  

Составление и анализ кариограмм индивидуумов с различными хромосомными болезнями: 

трисомии и моносомии половых хромосом. 

Аномальные фенотипы и клинические проявления хромосомных заболеваний по фотографиям 

больных. 

 

 

 

 

4 



Тема 6.2. 

Генные болезни 

Мульти- 

факториальные 

болезни. 

Содержание учебного материала  

Определение и классификация генных болезней. 

Причины моногенных заболеваний.  Доминантный и рецессивный характер наследования. 

Мультифакториальные болезни. 

2 ОК 01- 02 

ОК 04- 07 

ОК 09 

ПК 2.1;ПК 4.1 

ПК 4.4 ;ПК 

6.7 

ЛР 3; ЛР 4; 

ЛР 6; ЛР 9; 

ЛР 11-17 

 

Практическое занятие №6 Генные болезни. Мультифакториальные болезни. 

Нарушение обмена аминокислот: фенилкетонурия, альбинизм, алкаптонурия 

Нарушение обмена углеводов: галактоземия, мукополисахаридозы. 

Нарушение обмена липидов: сфинголипидозы и нарушения обмена липидов плазмы крови. 

Нарушение обмена стероидов: адреногенитальный синдром. 

Аномальные фенотипы и клинические проявления генных заболеваний по фотографиям больных. 

Решение практикоориентированных задач, моделирующих наследование генных болезней. 

Определение рисков возникновения моногенных заболеваний. Мультифакториальные болезни. 

4 

Раздел 7.Медико-генетическое консультирование   

Тема 7.1. 

Медико-

генетическое 

консультирование 

Содержание учебного материала  ОК 01- 02 

ОК 04- 07 

ОК 09 

ПК 2.1;ПК 4.1 

ПК 4.4 ;ПК 

6.7 

ЛР 3; ЛР 4; 

ЛР 6; ЛР 9; 

ЛР 11-17 

 

Виды профилактики наследственных болезней.  

Медико-генетическое консультирование как профилактика наследственных заболеваний. 

Перспективное и ретроспективное консультирование. 

Показания к медико-генетическому консультированию. 

Неонатальный скрининг наследственных болезней обмена. 

4 

Практическое занятие №7 Медико-генетическое консультирование. 

Изучение вопросов с целью проведения Опроса и учета пациентов с наследственной патологией: 

Решение заданий, моделирующих вопросы медико-генетического консультирования. Изучение 

вопросов по теме «Правовые и этические вопросы медицинской генетики». Составление анкеты с 

целью проведения Опроса и ведения учёта пациентов с наследственной патологией. Проведение 

бесед по планированию семьи с учётом имеющейся наследственной патологии 

4 

 Дифференцированный зачёт 2  

 Самостоятельная работа за семестр  

Проработка материал. Изучение нормативной документации 

Выполнение тестовых заданий 

Решение ситуационных задач 

10  

 Всего  60/1.67  
Рабочей программой предусмотрено выполнение отдельных видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью, в форме практической 

подготовки в объёме 28 часов 

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы учебной дисциплины ОП.03 Генетика человека с 

основами медицинской генетики используется Кабинет медико-биологических 

дисциплин, оснащенный оборудованием:  

Рабочее место преподавателя: 

- стол-1шт.; 

- стул-1шт.; 

- компьютер в сборе-1шт.; 

лицензионное программное обеспечение: Microsoft Word, Exсel, Power point, Outlook 2010, 

Adobe Reader X, Kaspersky 

Endpoint Security 10, Google Chrome, комплект оборудования для подключения к сети 

«Интернет»; 

рабочие места обучающихся: 

-ученические столы-15шт.; 

- стулья-30шт.; 

- доска учебная комбинированная-1шт.; 

стеллаж открытый 2 шт.; 

 

Набор таблиц по анатомии (по темам): 

«Внутренние органы» 

 «Лимфатическая система» 

«Нервная система» 

«Система кровообращения человека» 

«Сосудистая система» 

« Скелет человека» 

«Строение клетки». 

 

Муляжи для изучения отдельных областей тела человека: 

набор барельефов по анатомии (по темам)  1 шт.; 

скелет и набор костей скелета человека 8 шт.; 

череп человека 3шт.; 

классическая модель сердца 2 шт.; 

череп головы человека классический 1 шт.; 

классический гибкий позвоночник с грудной клеткой 1 шт.; 

мини-торс 12 частей 3 шт.; 

модель головного мозга с артериями 9 частей 3 шт.; 

модель гортани 1 шт.; 

модель разреза головы 1 шт.; 

модель сердца на диафрагме 1 шт.; 

модель «Мышцы головы с нервами» 1 шт.; 

модель «Нервная система» 1 шт.; 

модель «Система кровообращения» 1 шт.; 

модель «Глазное яблоко» 1 шт.; 

модель «Кисть (мышцы, нервы)» 1 шт.; 

модель уха 1 шт.; 

модель сегмента бронхов 1 шт.; 

модель «Зубы взрослого человека» 1 шт.; 

модель «Мышцы головы и шеи» 1 шт.; 

анатомическая модель головного мозга-3части 1 шт.; 

 



Оборудование: 

манекен взрослого для отработки практических манипуляций 1 шт.; 

манекен ребёнка для отработки практических манипуляций 2 шт.; 

микроскопы с иммерсионной  системой  8 шт.; 

весы аптечные ручные 1 шт.; 

глюкометр One Touch Select Plus 1 шт. 

лупа ручная 7 шт.; 

весы горизонтальные и напольные (для измерения массы тела детей и   взрослых) 1 шт.; 

Ростомер медицинский РМ 784 1 шт.; 

термометр медицинский цифровой  1 шт.;   

холодильник бытовой 1шт.; 

аппарат для дезинфекции воздуха   1 шт.; 

пакеты для сбора и хранения медицинских отходов классов А (70*110см, 120 л.(упак. 50 

шт.) ) и Б 330*600мм, 10 л.(упак. 100 шт.) 

технические средства обучения: аудиовизуальные средства для презентаций (телевизор на 

стойке)-1 шт. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

имет печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

перечень знаний, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

биохимические и 

цитологические основы 

наследственности; 

закономерности 

наследования признаков, 

виды взаимодействия генов; 

методы изучения 

наследственности и 

изменчивости человека в 

норме и патологии; 

основные виды 

изменчивости, виды мутаций 

у человека, факторы 

мутагенеза; 

основные группы 

наследственных заболеваний, 

причины и механизмы 

возникновения; 

 признаки стойкого 

нарушения функций 

организма, обусловленного 

наследственными 

заболеваниями; 

 цели, задачи, методы и 

показания к медико-

генетическому 

консультированию; 
- правила проведения 

индивидуального и группового 

профилактического 

консультирования; 

Демонстрируют решение 

заданий в тестовой форме. 

Демонстрируют знание 

терминов.  

Знают методы изучения 

генетики человека в норме 

и патологии. 

Умеют выступать перед 

аудиторией: презентация 

образовательного 

продукта. 

 Логично выстраивают 

алгоритм решения 

практикоориентированных 

задач.  

Проводят анкетирование и 

обработку данных о мерах 

профилактики населения 

хронических болезней. 

 

оценка процента правильных 

ответов на тестовые задания 

оценка результатов 

индивидуального устного 

опроса  

оценка правильности 

изображения схем и 

заполнения таблиц  

оценка правильности 

решения ситуационных 

заданий 

оценка соответствия эталону 

решения ситуационных задач 

соответствие презентации 

критериям оценки 

оценка продуктивности 

работы на практических 

занятиях 

экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

перечень умений, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины 

проводить индивидуальные 

(групповые) беседы с 

населением по личной 

Демонстрируют 

практические навыки при 

составлении и анализе 

схем родословных, 

кариограмм. 

Демонстрируют 

оценка соответствия эталону 

решения ситуационных задач 

соответствие презентации 

критериям оценки 

оценка полноты и 

правильности схем и таблиц 



гигиене, гигиене труда и 

отдыха, по здоровому 

питанию, по уровню 

физической активности, 

отказу от курения табака и 

пагубного потребления 

алкоголя, о здоровом образе 

жизни, мерах профилактики 

предотвратимых болезней; 

формировать общественное 

мнение в пользу здорового 

образа жизни, мотивировать 

население на здоровый образ 

жизни или изменение образа 

жизни, улучшение качества 

жизни, информировать о 

программах и способах 

отказа от вредных привычек; 

проводить предварительную 

диагностику наследственных 

болезней; 

рассчитывать риск  рождения 

больного ребенка у 

родителей  

с наследственной 

патологией; 

проводить опрос и вести учет 

пациентов с наследственной 

патологией; 

проводить предварительную 

диагностику наследственных 

болезней; 

проводить беседы по 

планированию семьи с 

учетом имеющейся 

наследственной патологии. 

практические навыки при 

составлении беседы по 

планированию семьи с 

учетом имеющейся 

наследственной 

патологии. 

Ориентируются в 

формулировке терминов. 

Составляют план беседы и 

опроса пациентов с 

наследственной 

патологией. 

 

экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы 

оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

оценка соответствия 

вопросов анкеты целям 

исследования 

контроль полноты 

заполнения портфолио 

достижений 

контроль правильности и 

полноты заполнения 

медицинской  карты и 

дневника здоровья 

 

 

Планируемые личностные результаты в ходе реализации программы 

дисциплины ОП.03 Генетика человека с основами медицинской генетики 
Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 

результатов  

реализации  

программы  

воспитания 

Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-

нравственным ценностям, культуре народов России, принципам 

честности, порядочности, открытости. Действующий и 

оценивающий свое поведение и поступки, поведение и поступки 

других людей с позиций традиционных российских духовно-

нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом 

осознания последствий поступков. Готовый к деловому 

ЛР 3 



взаимодействию и неформальному общению с представителями 

разных народов, национальностей, вероисповеданий, отличающий 

их от участников групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие социально опасного поведения 

окружающих и предупреждающий его. Проявляющий уважение  

к людям старшего поколения, готовность к участию в социальной 

поддержке нуждающихся в ней 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, 

осознающий ценность собственного труда и труда других людей.  

Экономически активный, ориентированный на осознанный выбор 

сферы профессиональной деятельности с учетом личных жизненных 

планов, потребностей своей семьи, российского общества. 

Выражающий осознанную готовность к получению 

профессионального образования, к непрерывному образованию  

в течение жизни Демонстрирующий позитивное отношение  

к регулированию трудовых отношений. Ориентированный  

на самообразование и профессиональную переподготовку в 

условиях смены технологического уклада и сопутствующих 

социальных перемен.   Стремящийся к формированию в сетевой 

среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового 

следа» 

ЛР 4 

Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно 

выражающий познавательные интересы с учетом своих 

способностей, образовательного и профессионального маршрута, 

выбранной квалификации 

ЛР 6 

Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности.     

Соблюдающий и пропагандирующий здоровый образ жизни 

(здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, 

физическая активность), демонстрирующий стремление  

к физическому совершенствованию. Проявляющий сознательное  

и обоснованное неприятие вредных привычек и опасных 

наклонностей (курение, употребление алкоголя, наркотиков, 

психоактивных веществ, азартных игр, любых форм зависимостей), 

деструктивного поведения в обществе, в том числе в цифровой среде 

ЛР 9 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, 

обладающий основами эстетической культуры. Критически 

оценивающий  и деятельно проявляющий понимание 

эмоционального воздействия искусства, его влияния на душевное 

состояние и поведение людей. Бережливо относящийся к культуре 

как средству коммуникации  и самовыражения в обществе, 

выражающий сопричастность  к нравственным нормам, традициям в 

искусстве. Ориентированный на собственное самовыражение в 

разных видах искусства, художественном творчестве с учётом 

российских традиционных духовно-нравственных ценностей, 

эстетическом обустройстве собственного быта. Разделяющий 

ценности отечественного  и мирового художественного наследия, 

роли народных традиций  и народного творчества в искусстве. 

Выражающий ценностное отношение к технической и 

промышленной эстетике 

ЛР 11 

Принимающий российские традиционные семейные ценности. 

Ориентированный на создание устойчивой многодетной семьи, 

понимание брака как союза мужчины и женщины для создания 

ЛР 12 



семьи, рождения и воспитания детей, неприятия насилия в семье, 

ухода от родительской ответственности, отказа от отношений  

со своими детьми и их финансового содержания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с 

другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их достижения в профессиональной 

деятельности 

ЛР 13 

Проявляющий сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности 

ЛР 14 

Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в 

работе с пациентами, их законными представителями и коллегами 
ЛР 15 

Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного 

оказания гражданам медицинской помощи, нормативные правовые 

акты в сфере охраны здоровья граждан, регулирующие 

медицинскую деятельность 

ЛР 16 

Соблюдающий нормы медицинской этики, морали, права и 

профессионального общения 

ЛР 17 

 

 


